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Welttag des Hörens

Kernerstraße 1. 72336 Balingen-Frommern
Telefon 0 74 33 / 9 55 66 35 . www.sr-hoerakustik.de

Mo - Fr 9.00 - 12.00 Uhr, Mo/Di/Do 14.00 - 17.00 Uhr
weitere Termine und Hausbesuche nach Vereinbarung

Hören, was Ihnen wichtig ist:

Das Zwitschern der Vögel.

Den Klang der Musik.

Die Stimmen Ihrer Liebsten.

Wir helfen Ihnen dabei.

Am 3.März ist Tag des Hörens!

(pm) Viele Menschen in
Deutschland leben mit einem
Hörverlust, doch nicht jeder
unternimmt etwas dagegen.
Dabei ist gutes Hören wichtig
für die persönliche Lebens-
qualität. Menschen, die eine
Schwerhörigkeit durch früh-
zeitige Tests erkennen und
kompetent versorgen lassen,
sind weniger körperlichen,
psychischen wie sozialen Aus-
wirkungen ausgesetzt.

Doch in der Öffentlichkeit
besteht ein geringes Be-
wusstsein für die Auswirkun-
gen von unversorgter Hör-

minderung sowie Vorurteile
gegenüber dem Thema
Schwerhörigkeit. Dabei be-
gleiten in Deutschland zahl-
reiche Experten und Expertin-
nen den Weg zur optimalen
Hörversorgung und stehen
den Betroffenen mit ihrer Ex-
pertise zur Seite.

Hörvorsorge ab 50 –
ICH geHÖRE daZU!
Der Welttag des Hörens legt
sein Hauptaugenmerk in die-
sem Jahr auf die Erkennung
und Therapie der Schwerhö-
rigkeit im Alter: Ab dem 50.
Lebensjahr setzt eine Presby-
akusis in der Regel ein – oft-
mals schleichend, manchmal
auch jahrelang unbemerkt
und dadurch unbehandelt.
Über die Folgen sind noch im-
mer viele Menschen unzurei-
chend informiert und treffen
daher nicht die optimalen
Entscheidungen zum Erhalt

oder zur Wiederherstellung
ihrer Hörgesundheit. Viele
verzichten gänzlich auf Dia-
gnose und Therapie ihrer
selbst wahrgenommenen
Schwerhörigkeit.

Anlässlich des Welttags des
Hörens fordert der BVHI mit
den Partnerorganisationen
der Initiative Hörgesundheit,
gesetzlich Krankenversicher-
ten ab dem 50. Lebensjahr ei-
ne regelmäßige Überprüfung
ihres Gehörs als reguläre Vor-
sorgeleistung anzubieten.
„Ein regelmäßiges Hör-

screening ab 50 würde mehr
Menschen rechtzeitig einer
Diagnose und professionellen
Versorgung ihrer Schwerhö-
rigkeit erhalten. Das vermei-
det immense Folgekosten,
Folgeerkrankungen und eine
sinkende Lebensqualität“, sagt
Dr. Stefan Zimmer, Vorstands-
vorsitzender des BVHI.

Ab welchem Alter machen
Hörtests Sinn?
In der Prävention von Depres-
sionen und anderen Folgeer-
krankungen unbehandelter
Hörminderung spielen regel-
mäßige Hörtests bei einem
HNO-Arzt oder Hörakustiker
eine wichtige Rolle. Am bes-
ten schon ab Geburt bzw.
dem Kleinkindalter, spätes-
tens ab dem mittleren Le-
bensalter, sollten diese regel-

mäßig erfolgen. Denn wer sei-
ne Schwerhörigkeit frühzeitig
professionell versorgen lässt,

bleibt geistig fitter, erhält sei-
ne Lebensqualität und spart
Kosten.

Ab 50 lässt das Hörvermögen nach
Am 3. März ist es wieder so
weit: Die Weltgesundheits-
organisation (WHO) und der
Bundesverband der Hörsys-
teme-Industrie e.V. (BVHI)
rufen zum 13. Mal am Welt-
tag des Hörens zur Präventi-
on und Versorgung von Hör-
minderungen auf.

 In Gespräche müssen Sie oft nachfragen und haben
häufig das Gefühl, dass Ihr Gegenüber „nuschelt“.

 Insbesondere hohe Tonlagen, wie von Kinder- und Frau-
enstimmen, verstehen Sie schlecht.

 In Ihrer Umgebung ist es leiser und es fehlen z. B. das Ti-
cken der Uhr oder das Vogelgezwitscher.

 Ihre Familie findet, dass die Lautstärke Ihres Fernsehers
oder Radios sehr laut eingestellt ist.

Symptome für Schwerhörigkeit

 

 
19.03. Südtiroler Heimatsterne
 Stadthalle Balingen 40,90 – 49,90 €

22.03.– HBW Balingen-Weilstetten
03.06. SparkassenArena Balingen 18,00 – 30,00 €

25.03. Mundstuhl 
 Stadthalle Balingen 22,50 – 29,50 €

25.03. Matthias Reim
 Porsche-Arena Stuttgart 55,90 – 69,90 €

27.03. Festival of Irish Folk Music 2023
 Sudhaus Tübingen 33,20 €

30.03. Singalong - Die 2. große Rudelsingparty
 Stadthalle Balingen 16,00 €
 für Abonnenten 14,00 €

31.03. Schwäbische Erotik – Kocht han i nix, 
 aber guck wie i do lieg
 Festhalle Albstadt 18,00 €

31.03. Matthias Reim „Frühjahrstour 2023“
 Milchwerk Radolfzell 52,90 €

APRIL

01.04. Magie der Travestie – Die Nacht der  Illusionen 
 Theater am Ring, VS-Schwenningen

 43,50 – 45,50 €

01.04. Irish Heartbeat – Let's celebrate 
 St. Patrick's Day, Stadthalle Balingen 34,00 €

01.04. Birdy
 Wagenhallen Stuttgart 39,20 €

02.04. Johannes Oerding 
 Schleyerhalle Stuttgart 51,00 – 70,00 €

02.04. Volkstheater Balingen – Trara auf dem Bazar 
 Stadthalle Balingen 11,50 – 13,50 €

14.04. Das Musical Dinner
 Kulturfabrik Albstadt 84,90 €

15.04. Frauen Power Partynacht m. 
 Anna-Carina Woitschack, Neuwieshallen 

 Wellendingen b. Rottweil 32,00 – 35,00 €

20.04. Rolf Miller, Wenn nicht wann, dann jetzt
 Stadthalle Balingen 19,00 – 27,50 €

22.04. Bernhard Hoecker Morgen war Gestern 
 alles bes., Capitol Lichtspieltheater 

 VS-Schwenningen 27,40 €

22.04. AcaBellas – Wo bleibt der Sekt
 Schlossberghalle Wehingen 23,00 €

22.04. Helmut Lotti in Concert
 KKL Hegel-Saal Stuttgart 57,90 – 81,90 €

22.04. Jakob Nacken & Die Toyboys Das Improkonzert
 Sudhaus Tübingen 22,00 €

26.04. Kohlhepp – Boettcher
 Stadthalle Balingen 23,00 €

27.04. Sebastian Lehmann – Ich hab's dir doch gleich…
 Festhalle Albstadt 23,00 €

tägl. BadKap Tageskarte/4-Std.-Karte Erw. und Kinder
 Albstadt-Ebingen  13,00 – 19,00 €
 für Abonnenten 11,50 – 17,00 €

tägl.– Gartenschau Balingen
24.09. (Dauerkarte, 5er-Blöcke, GS)
 Gartenschaugelände Balingen   30,00 – 80,00 €

03.03. Schwenninger Wild Wings
 Helios Arena

 Villingen-Schwenningen 19,50 – 42,00 €

03.03. The Johnny Cash Show
 Festhalle Rottenburg am Neckar 32,00 €

04.03. Michelle – 30 Jahre – das war's noch nicht
 Liederhalle Beethovensaal Stuttgart 47,40 – 79,00 €

04.03. Dark Zodiak + Agitation
 Sonnenkeller Balingen 12,00 €

04.03.+ Cavalluna – Geheimnis der Ewigkeit
05.03. Schleyerhalle Stuttgart 51,60 – 141,30 €

05.03. Till Eulenspiegels lustige Streiche
 Stadthalle Balingen 9,50 – 12,50 €

06.03. Bulli – Abenteuer Island
 Stadthalle Balingen 16,00 €
 für Abonnenten 14,00 €

08.03. Miss Daisy und ihr Chauffeur – Schauspiel 
 Stadthalle Balingen 18,50 – 26,00 €

08.03. Woyzek-Dramenfragment 
 von Georg Büchner
 Festhalle Albstadt 12,00 – 20,00 €

09.03. Alligatoah  
 Schleyerhalle Stuttgart 48,05 – 53,55 €

10.03. I love Bandits – Country & Western Musik
 Stadthalle Balingen 31,50 – 39,50 €
 für Abonnenten 28,50 – 35,70 €

10.03. Sons of Sounds
 Sonnenkeller Balingen 13,10 €

11.03. Lars Reichow – Wunschkonzert
 Stadthalle Balingen 19,00 – 27,50 €

12.03.+ Wiha Panthers Schwenningen, Basketball
16.04. Deutenberghalle VS-Schwenningen

 10,00 – 14,00 €

14.03. Max Giesinger
 Porsche-Arena Stuttgart 43,00 – 56,00 €

14.03. Dr.Lisa Federle, Dieter Thomas Kuhn 
 u. P.Feldtkeller (Musikalische Lesung)

 Festhalle Albstadt 23,90 €
 für Abonnenten 21,40 €

16.03. Udo Jürgens – Die Story
 Festhalle Albstadt 19,00 – 23,00 €

17.03. Herrn Stumpfes Zieh & Zupf Kapelle
 Stadthalle Balingen 24,50 – 32,50 €

17.03. Im Bann der Tiefe – Tauch-Club Ebingen e.V.
 Festhalle Ebingen 17,70 €

27.04. PUR
 Scheyerhalle Stuttgart 83,90 €

28.04. Dieter Nuhr
 Volksbankmesse Balingen 30,50 – 41,50 €

MAI

01.05. The Greatest Love Of All 
 Theaterhaus T1 Stuttgart 45,65 – 68,65 €

03.05. Milow
 Im Wizemann (Halle) Stuttgart 49,00 €

04.05. Willkommen bei den Hartmanns
 Stadthalle Balingen 18,50 – 26,00 €

04.05. W.A.S.P.
 LKA Longhorn Stuttgart 41,90 €

05.05. Yvonne Catterfeld
 Alte Stallhalle Rottweil 34,00 €

05.05. The Snouts, AOP & Parole Paula
 Sonnenkeller Balingen 12,00 €

06.05. Joey Kelly – Best of 3
 Capitol Villingen-Schwenningen 34,00 €

06.05. Simon Phillips Protocol V
 Alte Stallhalle Rottweil 34,00 €

07.05. Das schwäbische Kriminaldinner 
 KulturFabrik Albstadt 79,90 €

07.05. Baba Zula
 Wagenhallen Stuttgart 26,27 €

08.05. Comedy Stube 
 Sudhaus Tübingen 27,00 €

12.05. The Queens of Soul
 Alte Stallhalle Rottweil 34,00 €

13.05. Rabih Abou-Khalil Group feat. Elina Duni
 Alte Stallhalle Rottweil 34,00 €

13.05. EZIO
 Club Zentral Stuttgart 28,80 €

16.05. Hazmnat Modine - Bonfi re Tour 2023

 Alte Stallhalle Rottweil 28,00 €

16.05. Moka Efti Orchestra
 Alte Stallhalle Rottweil 34,00 €

18.05. Jonas Kaufmann
 KKL Beethoven-Saal Stuttgart

 145,67 – 228,17 €

20.05. The Queen Tribute Show
 Theaterhaus T1 Stuttgart 39,80 – 45,30 €

20.05. The Robert Cray Band
 Alte Stallhalle Rottweil 44,95 €

21.05. Hillu's Herzdropfa
 Festhalle Albstadt 28,90 €

21.05. Scorpions
 Schleyerhalle Stuttgart 77,85 – 87,05 €

26.05. Chris Tall
 Porsche-Arena Stuttgart 41,25 €

MÄRZ APRILMÄRZ

TERMINÄNDERUNG

31.03. Tina – The Rock-Legend – The 
Ultimate Tribute, Zollern-Alb-Halle Tailfi ngen, 

wurde ersatzlos abgesagt
The Show – A Tribute to ABBA, Porsche-Arena 

Stuttgart, verschoben auf 10.05.23
Frei.Wild, Schleyerhalle Stuttgart, 

verschoben auf 26.05.23

Komplexe Väter – Komödie, 27.04.

Stadthalle Balingen

Für Abonnenten 16,50 € – 23,40 € statt 18,50 – 26,00 €

I love Bandits – Country & Western Musik, 10.03. 

Stadthalle Balingen

Für Abonnenten 28,50 – 35,70 statt 31,50 – 39,50€

Kool Savas, Calum Scott, Scooter, 

20.07. – 23.07., Marktplatz Open Air Balingen

Für Abonnenten 48,75 – 59,25 statt 51,75 – 73,95€

ZAK |PRÄSENTIERT

Vorverkauf: ZOLLERN-ALB-KURIER, Untere Vorstadt 3,
Albstadt-Ebingen und Grünewaldstraße 15, Balingen

Limitiertes Abo-Kontingent. Pro Abonnent sind 2 Vorteilstickets erhältlich!
Abonummer bitte bereit halten.

20.–23.07.2023

Bulli – Abenteuer Island, 06.03.

Stadthalle Balingen

Für Abonnenten 14,00 € statt 16,00 €

Ticketservice

Grünewaldstraße 15 

72336 Balingen 
Telefon 07433 266-212

Öffnungszeiten: 
Mo – Fr 9.00 – 12.00 

und 14.00 – 16.00 Uhr

Untere Vorstadt 3 

72458 Albstadt 
Telefon 07431 9393-0

Öffnungszeiten: 
Mo – Fr 9.00 – 12.30 

und 14.00 – 17.00 Uhr

ZAK | SERVICE


