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Welttag des Horens

Erstmals weltweit nachgeforscht

WHO-Report legt nahe: Regelmaflige Vorsorge und frihzeitige Versorgung von Hérminderungen
helfen Lebensqualitat zu bewahren und hohe Folgekosten zu vermeiden.

Zum Welttag des Horens
am 3. Mirz veroffentli-
chen die Weltgesundheitsor-
ganisation (WHO) und der
Bundesverband der Horsys-
teme-Industrie (BVHI) die
Ergebnisse und Empfehlun-
gender ersten globalen Un-
tersuchung zu Hérminde-
rung und ihrer Versorgung.

Demnachlebenl,5Milliarden

Menschen weltweit mit ei-
nem Horverlust. Vonden 10
Millionen Menschenin
Deutschland, die nach eige-
nen Angaben mit einer
Schwerhorigkeit leben, sind
fast 6 Millionen signifikant
beeintrichtig. Allerdings un-
ternimmt nur ein Drittel da-
von etwas dagegen.

Schwerhérigkeit kostet

Bleibt eine Horminderung
unversorgt,kanndasinjeder
Lebensphase schwerwiegen-
de Konsequenzen haben: von
verzogerter Sprachentwick-
lung und Bildungsdefizitenin
Kindheit und Jugend iiber so-
ziale Isolation bis hin zu ei-
nem héheren Risiko fiir Ar-
beitslosigkeitim

Hoér-
schwéachen
und -prob-
leme kén-
nenin je-
dem Alter
auftreten.

Ein Horgerat
ZU hutzen
kann so
selbstver-
standlich sein
wie die Nutzung
eines Handys.

Im StraB3enverkehr leistet das Gehor einen Teil zur sicheren Teilnahme. Horgerate helfen,
die akkustischen Eindrilicke einzuordnen.

Erwerbsalter. Schwerhorig-
keitim mittleren Lebensalter
istzudem der grofite modifi-
zierbare Risikofaktor fiir eine
Demenzerkrankung. Die
frithzeitige Versorgung einer
Horminderung ist eine wich-
tige Voraussetzung, um auch
im fortgeschrittenen Al-
ter gesund und unab-
hingig zu bleiben.
Auchsind hohe ge-
samtgesellschaftliche
Folgekosten durch ei-
ne frithe Horvorsor-
ge mit Horsystemen
vermeidbar. Der

World Report on Hearing der
WHO bestitigt, dass ,,Horsys-
teme wie Horgeridte und
Cochlealmplantate effektive
und kostengiinstige Mittel fiir
die Versorgung von Kindern
und Erwachsenen gleicher-
mafiensind.“ Die WHO bezif-
fert eine Rendite von fast16
US-Dollar fiir jeden US-Dol-
lar,der in die Ohr-und Hor-
versorgung investiert wird.

Horgesundheit fiir alle

Zur Vermeidung von Folgeer-
krankungen und -kosten auf-
grund unversorgter Hormin-
derungsind regelmifiige
Hortests elementar. ,,Das von
den Krankenkassen finan-
zierte Neugeborenen-Hor-
screeningist ein wichtiger,
frither Meilenstein. Die Hor-
vorsorge im Erwachsenen-
alterist hingegen der Initi-
ative jedes Einzelnen
iiberlassen - entspre-
chend selten werden diese
wahrgenommen®, sagt Dr.
Stefan Zimmer, Vor-
standsvorsitzender des
BVHLI.,,Umdie Versor-
gungsquote insbesondere
lterer Menschen zu erho-
hen, sollten Hortests spites-
tensab dem50. Lebensjahrin
den Leistungskatalog der ge-
setzlichen Krankenkassen
aufgenommen werden®, fithrt
er weiter aus.

HNO-Arzte unterstiitzen
die Forderung und unterstrei-
chenderen medizinische
Notwendigkeit: ,, Altersbe-
dingter Horverlust beginnt
schleichend und anfinglich
unbemerkt. Durch Kompen-
sationsmechanismen wird
dasrichtige Horenregelrecht
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verlernt. Um den damit ver-
bundenen Risiken entgegen-
zuwirken, ist ein Horscree-
ning ab dem 50. Lebensjahr
als Fritherkennungsuntersu-
chung medizinisch erforder-
lich“, sagt Priv.-Doz. Dr. med.
habil. Jan Lohler, Direktor des
Wissenschaftlichen Institu-
tes flir angewandte HNO-
Heilkunde des Berufsverban-
desder Hals-Nasen-Ohren-

drzte e. V. (BVHNO).

Der BVHI, der mitder
WHO im World Hearing Fo-
rum kooperiertund deren
Kampagne zum Welttag des
Horensin den deutschspra-
chigen Lindern koordiniert,
unterstiitzt ausdriicklich die
globalen Ziele der WHO bis
zum Jahr 2030: die Steigerung
von Neugeborenen-Hor-
screenings sowie der Versor-
gungsquote von Erwachse-
nenmit Horverlustum je-
weils 20 Prozent, auflerdem
die Reduzierung der Priva-
lenz von chronischen Ohren-
erkrankungen und unbehan-
deltem Horverlust bei Kin-
dernim Schulalter (5-9 Jahre)
um denselben Prozentsatz.

Beate Gromke, Prisidentin
der Europiischen Union der
Horakustikere. V. (EUHA),
unterstreicht:, Gutes Horen
ist Lebensqualitit! Jeder
Mensch hat ein Recht darauf,
gutzuhorenund dadurch die
Vielfalt des Lebens zu genie-
en.15.000 Horakustikerin-
nenund Horakustiker in
Deutschland erfahren dasbei
ihrertiglichen Arbeit mit
Menschen mit Horverlust.
Die EUHA empfiehlt,ab dem
50.Lebensjahrjihrlich das
Gehor liberpriifen zu lassen.“

Horen, was lhnen wichtig ist:
Das Zwitschern der Vogel.
Den Klang der Musik.
Die Stimmen lhrer Liebsten.

Wir helfen lhnen dabei.
HORAKUSTIK

SR STEFANIE RICHTER.
KernerstraBe 1-72336 Balingen-Frommern
Telefon 07433/95566 35 - www.sr-hoerakustik.de

Mo - Fr 9.00 - 12.00 Uhr, Mo/Di/Do 14.00-17.00 Uhr
weitere Termine und Hausbesuche nach Vereinbarung

TESTEN SIE 2 WOCHEN

KOSTENLOS!

Denteehland

Wir freuen uns Sie personlich und individuell bei uns im Fachgeschift beraten zu diirfen. lhr Pavel-Team

SIE SIND BEREITS
HORGERATE-TRAGER?

Sind aber damit unzufrieden?
Wir kimmern uns um lhren

Das nahezu unsichtbare
Horgerat SIGNIA SILK

® High-Tech fiir natirlichen Klang und
gutes Sprachverstehen

® Horgerate auch tber App steuerbar

® Sofort einsetzbar

Die fast unsichtbare Horl6sung!
1 Horgerdt ab

1). Nur in Verbindung mit einer ohrendrztlichen Verordnung. Gesetzliche Zuzahlung je Ohr 10,-€. Bei privater Versorgung 849,-€
pro Horgerat. 2). Nur in Verbindung mit einer ohrenérztlichen Verordnung. Gesetzliche Zuzahlung je Ohr 10,-€. Bei privater

Versorgung 1.250,-€ pro Horgerat inkl. Ladestation.

Q

HORGERATE

Albstadt « Bahnhofstr. 32
07431 /6029666 07433 /9079765 www.hoergeraete-pavel.de

Nie wieder Batterien
wechseln mit Moxi B1-R

® Nie wieder Batterien wechseln

HORERFOLG!

Egal wo Sie lhre Horgerate gekauft

haben. Wir haben die
Lésung, denn gutes (j
Horen ist unsere \efonische

® High-Tech fir naturlichen Klang und
gutes Sprachverstehen

Tel
ng
vorab Beratu
rund um das Thema
Horen und
Horgerate:

® 5 Jahre Garantie auf den Akku Leidenschaft!

® Uber App steuerbar, Bluetooth fihig

® Telefonieren, Musik horen, TV
schauen direkt tber die Horgerate

Akku statt Batterien!
1 Horgerat inkl. Ladestation fiir

399,-€}

Pavel Horgerate Heim-Service

WIR KOMMEN
ZU IHNEN!

A Nutzen Sie unsere
@ ‘ Serviceleistungen Zuhause

o==xcrl oderim Seniorenzentrum.
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